
旅行者姓名

出發日期

目的地

天數

當地天氣

基本服

盥洗用具

正式服裝 休閒服 外出服及配件

旅遊輔助 旅遊資訊 文件 雜物

〇  內衣褲
〇  襪子
〇  睡衣/睡袍
〇  拖鞋、涼鞋

〇  內衣褲
〇  襪子
〇  睡衣/睡袍
〇  拖鞋、涼鞋

〇  連身裙
〇  裙子 
〇  長褲
〇  長袖襯衫
〇  毛衣
〇  高跟鞋

〇  T-Shirts/POLO衫
〇  背心
〇  牛仔褲
〇  長短褲
〇  泳衣
〇  休閒鞋

〇  夾克外套、風衣、雪衣
〇  圍巾、手套、雪帽、耳罩
〇  雨衣
〇  眼鏡、太陽眼鏡
〇  皮帶
〇  珠寶

〇  夾克外套、風衣、雪衣
〇  圍巾、手套、雪帽、耳罩
〇  雨衣
〇  眼鏡、太陽眼鏡
〇  皮帶
〇  珠寶

〇  牙刷
〇  牙膏
〇  牙線
〇  漱口水
〇  口香劑
〇  棉花棒
〇  毛巾

〇  眼藥水、人工淚液
〇  洗衣精
〇  洗/潤髮精
〇  指甲護理
〇  刮鬍用品 
〇  卸妝油
〇  個人常備藥品

〇  梳子
〇  美髮用品 
〇  鏡子
〇  防曬乳液
〇  保濕乳液
〇  護唇膏
〇  驅蟲劑

〇  化妝、保養用品
〇  隱形眼鏡
〇  女性衛生用品
〇  維他命
〇  OK繃
〇  手帕、衛生紙、(濕)紙巾

〇  閱讀書籍、雜誌
〇  耳塞
〇  眼罩
〇  旅行枕和毛毯

〇  機票
〇  護照/簽證
〇  國際駕照 
〇  旅行日程表
〇  地圖及導覽
〇  旅遊票券 
〇  會員卡
〇  旅遊及語言指南

〇  旅行文件影本
〇  信用卡影本
〇  護照影本
〇  信用卡緊急聯絡資訊.
〇  緊急連絡人資訊. 
〇  醫療保險卡
〇  藥物清單
〇  海外旅行保險(單)

〇  雨傘
〇  家用鑰匙
〇  行李箱鑰匙、密碼
〇  行李標籤 
〇  刊物
〇  文具用品(紙、筆)
〇  備用護照用照片(2張)

財務 袋/包 洗衣 其他

〇皮夾
〇外幣現金
〇信用卡
〇提款卡
〇旅行支票

〇背包
〇零錢包
〇可折疊手提包
〇密封袋

〇洗衣袋 
〇洗衣用具
〇針線包
〇去污劑

3C用品 聯絡人

〇手機及充電器
〇筆記型電腦及充電器 
〇相機及充電器
〇記憶卡
〇電源轉換器
〇備用電池

〇小型手電筒
〇鬧鐘
〇iPod及耳機
〇iPad

〇通訊錄
〇重要電話號碼
〇行事曆
〇國際電話卡

〇　　　　　　
〇
〇
〇
〇
〇
〇
〇
〇
〇
〇
〇

〇  T-Shirts/POLO衫
〇  背心
〇  牛仔褲
〇  長短褲
〇  泳衣
〇  休閒鞋

〇  西裝
〇  長褲
〇  長袖襯衫
〇  毛衣
〇  領帶
〇  皮鞋

衣物

日常
生活

旅行
必備

旅行裝備清單

女孩

男孩


